Eine
Achterbahn
der Gefuhle?!

Hallo liebe Schilerinnen und Schiler,

jetzt wenden wir uns auch online an euch. Leider kdnnen wir gerade kein SKT
machen, obwohl bestimmt jede und jeder im Blitzlicht viel zu erzahlen hatte.

Einiges ist im Moment neu und durcheinander. Das hat natirlich auch Einfluss auf
unsere Gefuhle. Wie ist es bei euch? Geht es auch hoch und runter? Fahlt ihr euch
manchmal gut und manchmal schlecht?

Kreuzt in der Liste funf Geflihle an, die ihr in letzten Tagen hattet. Am Ende durft ihr
euch fur einen smiley entscheiden. Wir sind schon auf eure Antworten gespannt.

O angstlich O dankbar

O erleichtert O erschrocken
O frohlich O glicklich

O hoffnungsvoll O  hilflos

O mutig O traurig

O ungltcklich O unsicher

O witend O zufrieden

@ ich fihle mich meistens ganz gut

@ mal so, mal so

. ich fihle mich meistens schlecht



Bitte schickt eure Antworten bis Montag 06.04. an uns zurtck.

Isabella.Adamek@waiblingen.de  Klassen von Fr. Stegmaier und Fr. Maier

Frauke.Rose@waiblingen.de Klassen von Hr. Kugel und Fr. Schiimann

Eure mails lesen und beantworten wir taglich (aul3er am Wochenende und an den
Feiertagen) in der Zeit von 10.00 — 12.00 Uhr.

Wir freuen uns darauf, euch alle in der Schule wiederzusehen.

Viele GriRRe
Eure Schulsozialarbeiterinnen
Isabell Adamek + Frauke Rose

Nicht vergessen: Die Schulsozialarbeit ist in den Ferien auch telefonisch
erreichbar!!

Montag — Freitag 9.00 — 12.00 Uhr 07151 5001 4332
(aul3er an den Feiertagen)


mailto:Isabella.Adamek@waiblingen.de
mailto:Frauke.Rose@waiblingen.de

